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Ambulanter Psychiatrischer Pflegedienst (APP)

Ambulante Soziotherapie

Anschrift

AWO Fachkrankenhaus Jerichow  
Ambulanter Psychiatrischer Pflegedienst APP 
Johannes-Lange-Straße 20, 39319 Jerichow

Ansprechpartner

Matthias Witt 
Pflegedienstleiter APP

Mobil 	 01590 4106020 
Telefon 	039343 92-3201 
Fax	 039343 92-3205 
app.fkhj@awo-khbg.de

Wir sind erreichbar, auch wenn wir unterwegs sind. 
Eine Rufumleitung auf ein mobiles Telefon ist rund 
um die Uhr geschaltet.

Die ambulante Soziotherapie ist eine Leistung, 
die das AWO Fachkrankenhaus Jerichow 
anbietet. 

Als ein aufsuchender Dienst sind wir für  
Menschen mit akuten oder chronischen  
psychischen Erkrankungen da und begleiten 
die fachärztliche und psychiotherapeutische 
Behandlung des Patienten*in. 

Das Team besteht aus berufserfahrenen psych-
iatrischen Pflegefachkräften und Sozialpäda-
goginnen mit hoher sozialer Kompetenz. 

Ambulante psychiatrische Versorgung  
ergänzen durch  

Ambulante Soziotherapie

www.awo-sachsenanhalt.de
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Ausfüllhilfe Verordnung Ambulante Soziotherapie

Formulierungsbeispiele für die Verordnung zur Ambulanten Soziotherapie, gemäß der Richtlinie:

Bereich schizophrener Formenkreis:
F20 bis F20.6 = GAF < 50 / alle weiteren Diagnosen = GAF < 40
Bereich affektive Störungen:
F31.5, F32.3, F33.3 = GAF < 50 / alle weiteren Diagnosen = GAF < 40

vollständige Skala siehe QR Code
GAF < 40 = bei Fähigkeitsstörungen z.B. des Antriebs, Kontaktfähigkeit 
oder mangelnde Compliance

6 Monate

- Beeinträchtigung durch Störungen des Antriebs, der Ausdauer und der Belastbarkeit, durch Unfähigkeit zu strukturieren, durch Einschrän-
kungen des planerischen Denkens und Handelns, sowie des Realitätsbezugs
- Störungen im Verhalten mit Einschränkungen der Kontaktfähigkeit und fehlender Konfliktlösungsfähigkeit
- Einbußen im Sinne von Störungen der kognitiven Fähigkeiten wie Konzentration und Merkfähigkeit, der Lernleistung, sowie des problem-
lösenden Denkens
- Mangelnde Compliance im Sinne eines krankheitsbedingt unzureichenden Zugangs zur eigenen Krankheitssymptomatik und zum Er-
kennen von Konfliktsituationen und Krisen

Ist in der Lage die Therapieziele zu erreichen und verfügt über notwendige Belastbarkeit, Motivierbarkeit, Kommunikations-

fähigkeit und ist in der Lage einfache Absprachen einzuhalten

wird vermieden oder ersetztX

- Anleitung zur weiteren Inanspruchnahme ärztlicher oder ärztlich verordneter Leistungen
- Information des Krankenhauses über die Möglichkeit der vorzeitigen Entlassung, Rücksprache und Abstimmung mit Soziotherapeuten ist 
erfolgt
- Ärztliche oder ärztlich verordnete Leistungen werden nicht selbstständig in Anspruch genommen, diese wie auch stationäre Behandlung 
wird abgelehnt und es liegen eindeutige Hinweise auf stationäre Behandlung vor
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Ausfüllhilfe Betreuungsplan

Analyse der häusl. & soz. Situation, selbstst. Tagesplan. mit Initierung verschiedener Aktivitäten u. soz. Kontakte, Vermei-
dungsverh./ Reduk. Angstsymp., Förderung Selbstständigkeit

Aktivierung (Einplanung angenehmer Aktivitäten)

Ausbau soz. Kontakte

Exposition

Selbstfürsorge ausbauen

Ausbau von Vermeidungsverhalten

1.-5.                                                                                    nach Bedarf                             über 3 Jahre



Soziotherapie Stendal – Annika Giehre Soziotherapie Magdeburg – Sarah Schäfer

Wartelistenplätze für:

			   Stendal 		   	 Magdeburg

Unsere Soziotherapeutinnen

www.awo-sachsenanhalt.de/awo-fachkrankenhaus-jerichow/app-phkp-abw-soziotherapie


