BOWL DAY 2.0

17.09.2026

Hleine Bowl 7,00 € GrofSe Bow! 9,00 £

-Je 1warme Séttigungs- und 1 Haupthomponente
-3 halte Homponenten -5 halte Homponenten

Sdttigungskomponenten Warm:
-Reis; -Linsen; -Rosmarienkartoffeln

Hauptkomponenten Warm:
-geraucherter Tofu; -Lachs; -Hahnchenstreifen

Kalte Komponenten:

-Radieschen -Avocado -Gurken -Mais
-Eisberg -Paprika -Mango
-Cocktailtomaten -Hirtenkase -Mozzarella
-Brokkoli  -Blumenkohl -Nusskernmix

Dressings:

Rucolux
Honig, Senf, Rucola, Essig, Ol

Sommerdressing
Joghurt, Pfirsich, Zitrone, Knoblauch

Scharf trifft Fruchtig

Balsamico, Orangen, Honig, Senf, Olivendl,
Chilli

Krauterdressing
Essig, Ol, Rosmarin, Petersilie

Bestellungen bis 08.09.2026



