Medizinische oder berufliche Phase?

Medizinische und berufliche Rehabilitation RPK Sachsen-Anhalt, Standort Halle RPK

sind in der RPK als aufeinander aufbauend ReichardtstraBe 4, 06114 Halle Awo Rehabilitation psychisch
konzipiert. Nach Bedarf kann zunéchst die 0345 5211055 | halle@awo-rpk.de kranker Menschen
medizinische Rehabilitation erfolgen, um die

Belastbarkeit fir die berufliche MaBnahme RPK Sachsen-Anhalt, Standort Magdeburg

herzustellen. In anderen Fdallen ist ein Einstieg Halberstadter Strafle 3, 39112 Magdeburg

direkt in die berufliche Rehabilitation méglich. 0391 61066900 | magdeburg@awo-rpk.de

Wir beraten Sie gern. RPK Leipzig Medizinisch-berufliche

Lindenauer Markt 13b, 04117 Leipzig N
0341 4624694 | leipzig@awo-rpk.de Rehabilitation

BergstraBe 32, 99092 Erfurt psychisch kranker Menschen

. Wir bieten unverbindliche Informa- 036121179880 | erfurt@awo-rpk.de
tions- und Beratungsgesprdche an,
um die geeignete Rehabilitation fir Sie

zu finden. Vereinbaren Sie dafir bitte Trager
einen Termin! AWO RPK gGmbH
Reichardtstraf3e 4, 06114 Halle -
. Wenn Sie weiterhin unsicher sind, 0345 5216680 | info@awo-rpk.de ‘ e ————
sprechen Sie mit Ihren Behandlerlnnen, Geschéftstthrung: Jana Ratsch 1) prebisds Sifelugge
mit der Rehabilitationsberatung lhres o ;ﬁ/i‘“ﬁ“
Leistungstragers oder vereinbaren Sie www.awo-rpk.de 5 Hn;{iﬁk Fg T

mit uns einen Schnuppertag in der RPK. L

1=

. Stellen Sie einen Antrag auf Leistungen RPK
zur Teilhabe bei Ihrem Rehabﬂﬁohqns- AWO Rehabilitation psychisch
trager. Gern helfen wir lhnen dabei. kranker Menschen

Mitglied der

BAG RPK

Bundesarbeitsgemeinschaft
Rehabilitation psychisch
kranker Menschen e. V.



Ziele der RPK Medizinische Rehabilitationsphase Berufliche Rehabilitationsphase

Zentrales Thema der RPK ist die Entwick- For Menschen, die durch ihre Erkrankung Fir Menschen, die stabilisiert sind, aber noch
lung von beruflichen Perspektiven fur noch stdrker beeintréchtigt sind. Ziel der me- Hilfebedarf bei der beruflichen Integration
Menschen mit psychischen Erkrankungen. dizinischen Phase ist die gesundheitliche Sta- haben. Ziel der beruflichen Phase ist die Auf-
In di ale G inschaft eingebund bilisierung und Vorbereitung auf die berufli- nahme einer Tétigkeit oder einer beruflichen
n die soziale Gemeinschaft eingebunden zu e -
sein, ist ein wesentlicher Aspekt der Lebens- che Rehabilitation. Qualifizierung.
qualitét aller Menschen. Oft haben psychisch . Psychiatrische Versorgung und psycho- . Individuelle pddagogische und psycho-
kranke Menschen mit Beeintrachtigungen zu therapeutische Behandlung logische Beratung
k('jmpfen., die ihre Chancen einer tatséichli- . Sozialpddagogische Beratung und . Psychosoziale Trainings
chen T?'Ihc'be am  gesellschaftlichen Leben Begleitung . Training der Grundarbeitsfahigkeiten
einschréinken. . Gruppentherapeutische Angebote . Handwerkliches Training
Viele psychisch kranke Menschen benétigen . Bewegungstherapie . Bildungsangebote (z.B. Mathe, Deutsch,
trotz erfolgter Behandlung noch eine langer- . Alltagstraining IT, berufsspezifische Kurse)
fristige Unterstitzung und 'BegleHung, um in . Ergo- und Arbeitstherapie . Arbeitstraining in internen Ubungsfirmen
den Lebensalltag zurickzufinden. . Bildungsangebote . Langerfristige betriebliche Praktika
Neben den beruflichen Themen geht es in der . Berufliche Orientierung . Berufswegeplanung
RPK auch um soziale Integration, um eigen- . Hausinterne und erste betriebliche . Bewerbungstraining und Integrationsbe-
stdndiges Wohnen und Selbstversorgung. Arbeitserprobungen gleitung

Montag bis Freitag Montag bis Freitag

08:00 bis 15:00 Uhr (ggf. verkirzt) 08:00 bis 15:00 Uhr

Davuer: drei bis zwdlf Monate Davuer: neun bis zwdlf Monate

Einstieg nach Vereinbarung Einstieg nach Vereinbarung

Leistungstréger der medizinischen Rehabilitation kann Leistungstréger der beruflichen Rehabilitation kann die

die Deutsche Rentenversicherung oder die Krankenkas- Deutsche Rentenversicherung, die Arbeitsagentur oder

se sein. das Jobcenter sein.




