deniorenzentrum Konnensfeg
Herman-Beims-Hos

Veranstaltungsplan Hermann -Beims -Haus

Liebe Bewohner und Bewohnerinnen,

Folgende Veranstaltungen und Beschaftigungsangebote finden im Dezember in unserem Hause statt:

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10 Uhr
10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr Malwerkstatt 10 Uhr 10 Uhr
Hermann Beims Chor FleiBige Hande- Naschwerkstatt Adventsmalen mit Vorlesen- 2.Advent-Tannenduft und
Adventslieder Haushaltsfreuden Weihnachtsbackerei Musik,Tee Nikolausgeschichten Kerzenschein
KW 48 (01.-07.12.) Treffpunkt:Foyer Treffpunkt:Foyer Treffpunkt:Foyer Treffpunkt:Speiseraum RW |Treffpunkt:Foyer Treffpunkt:Foyer
10 Uhr
10 Uhr Erinnerungsrunde 10 Uhr 10 Uhr
Kopftraining im Advent Weihnachten damals Winterfit - Sitzgymnastik Sinnesreise-Riech mal,so
Treffpunkt:Speiseraum Treffpunkt:Speisesaal Bewegung mit duftet der Advent
Rosenwinkel Sommertulpenweg Musik Treffpunkt:Foyer
15 Uhr 16 Uhr
16 Uhr Kaffeeklatsch-Frauen 16 Uhr Wege durch den Advent
Kreativwerkstatt Herzensgeschichtenim 16 Uhr Unser Haus im Advent Tanzcafe Adventsspaziergang durchs
Nikolausstiefel basteln Advent Bingo Wintermarkt fiir GroB und  |Kaffee,Kekse und Musik Haus
Treffpunkt:Foyer Treffpunkt:SpeiseraumRW |Treffpunkt:Restaurant Klein Treffpunkt: Foyer Treffpunkt:Foyer
16 Uhr
Mannerzeit-Sinnereise
Getranke friiher und heute
Treffpunkt:Foyer







Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10 Uhr
10 Uhr 10 Uhr Malwerkstatt 10 Uhr 10 Uhr
Weihnachtliches FleiBige Hande- 10 Uhr Naschwerkstatt 10 Uhr Adventsmalen mit Musik, Lustige Licht der Freude
Gedachtnistraining Haushaltsfreuden Lebkuchen verzieren Kreativzeit im Advent Tee Weihnachtsanekdoten 3.Advent

KW 49 (08.-14.12.)

Treffpunkt:Speisereaum RW

Treffpunkt: Foyer

Treffpunkt: Speiseraum RW

Treffpunkt: Speisraum RW

Treffpunkt: Speiseraum RW

Treffpunkt: Foyer

Treffpunkt:Foyer

10 Uhr

Hermann Beims Chor
Adventslieder
Treffpunkt: Foyer

10 Uhr
Adventsgymnastik
Treffpunkt: Speiseraum RW

10 Uhr

Presseschau
Winterlich informiert
Treffpunkt: Foyer

10 Uhr
Geschichtenzeit
im Advent
Treffpunkt: Foyer

10 Uhr

Ball und Tuchiibungen
zu Adventsmusik
Treffpunkt: Foyer

16 Uhr
Licht, Klang und Erinnerung
in der Weihnachtszeit

16 Uhr
Sitztanz
"Feliz Navidad"

15:30 Uhr
Adventsnachmittag mit
musikalischer

16 Uhr
Bingo

16 Uhr
FleiBige Hande
Abendbrot vorbereiten

16 Uhr
Wunschbaum Aktion
Was wiische ich mir 2026

Treffpunkt: Speiseraum RW |Treffpunkt: Foyer Begleitung Treffpunkt: Restaurant Treffpunkt: Restaurant Treffpunkt: Foyer
16 Uhr
Weihnachtsklange
Rasseln, Schellen..
Treffpunkt: Foyer
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr
10 Uhr FleiBige Hande- Manner in Bewegung Malwerkstatt 10 Uhr Erzahlcafe 4 Lichter-4 Lieder
Presseschau Haushaltsfreuden Winterfit Farben des Advents Bewegung und Schonheit Weihnachten in der DDR 4.Advent
KW 50 (15.-21.12.) Treffpunkt: Speiseraum RW |Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Speiseraum RW [Wellness fiir Frauen Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer
10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr

10 Uhr
Hermann Beims Chor
Adventslieder

Kreativwerkstatt
Tischdekoration fiir
die Weihnachtszeit

Frauen Runde
Sanfte Bewegung fiir
Korper und Seele

10Uhr
Musikalische Aktivierung
mit Instrumenten

Mannerstammtisch
Austausch wie war
Weihnachten frither?

Treffpunkt: Foyer Treffpunkt Treffpunkt: Speiseraum RW |Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Speiseraum RW
16 Uhr
16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr Kinozeit:
Licht, Klang und Erinnerung |Naschwerkstatt 16 Uhr Hermann Beims Chor Klassischer Weihnachts- 16 Uhr
in der Weihnachtszeit Vorbereitung Fingerfood Bingo Adventslieder film mit Glithwein Spielenachmittag

Treffpunkt: Speiseraum RW

Treffpunkt: Foyer

Treffpunkt: Restaurant

Treffpunkt: Foyer

Treffpunkt: Foyer

Treffpunkt: Foyer

16 Uhr
Weihnachtsklange
Rasseln, Schellen..
Treffpunkt: Foyer

16 Uhr
Weihnachtlicher
Ratselspass
Treffpunkt




Frohe Weihnachten

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10 Uhr
Musik und Besinnung
10 Uhr gemeinsam 10 Uhr
10 Uhr Naschwerkstatt 10 Uhr 10 Uhr Weihnachtslieder Fit und Frohlich nach den
FleiBige Hande Bratapfelduft Lichter, Diifte und Vorfreude |Ruhiger Weihnachtsmorgen |singen Festtagen
KW 51 (22.-28.12.) Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer
10 Uhr
Bewegung mit Musik
Treffpunkt: Speiseraum RW
15 Uhr 16 Uhr ' 1'6 Uhr ' 16 Uhr o
Hermann Beims Chor Licht, Musik und Nostalgie Kino
Weihnachtsfeier Weihnachtslieder Kerzenschein Alte DEFA Filme
Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer Treffpunkt: Foyer
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
10 Uhr
10 Uhr 10 Uhr Silvesterrunde
Erzéhlrunde Frauen Angebot Riickblick 2025
Zwischen den Jahren Wolliges Wohlfiihlen Dinner for One

KW 52 (29.-31.12.)

Treffpunkt: Foyer

Treffpunkt: Foyer

Treffpunkt: Foyer

10 Uhr
Fit ins neue Jahr
Treffpunkt:Speisereaum RW

10 Uhr

Manner Angebot

Werkstatt Tisch

Treffpunkt: Speiseraum RW

16 Uhr
Naschwerkstatt
Winterkiiche
Treffpunkt: Foyer

16 Uhr
Kreativwerkstatt
Gliicksbringer basteln
Treffpunkt: Foyer

16 Uhr

Silvester Hits und gute
Laune

Treffpunkt: Foyer
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